Giardia

Giardia, eller Giardia intestinalis som ar
det riktiga namnet, ar en vanligt
forekommande parasit, sarskilt hos valpar.
25-30 procent av friska valpar och 7
procent av friska vuxna hundar utséndrar
cystor av Giardia i avforingen.

Dessa cystor ar mycket taliga, de ar bl.a.
motstandskraftiga mot flera
desinfektionsmedel. De kan Overleva i
flera manader i fuktig o sval miljo i t.ex. 1-
3 manader i +10 gradigt vatten och 2
manader i jord som ar +4 grader. Dock ar
Giardiaparasiten kanslig for varme och
uttorkning. | en torr varm bostad kan man
rakna med att cystorna éverlever nagon
vecka. Frysning avdodar ocksa cystorna.
Hur |ang tid beror pa hur lag temperaturen
ar. Vid 20 minusgrader dor cystorna inom
en vecka.

Smittan mellan hundar ar avforing till
munnen. D.v.s. cystorna kommerin i
munnen nar hundarna slickar pa varandra
eller pa avféring, som ar smittad. Aven
narmiljon kan smittas om cystorna finns
dar. Fran det att smitta tas upp tar det ca
1 vecka innan cystor kan pavisas i
avforingen. Det ar darfor viktigt att man
plockar upp all avforing efter en smittad
hund, sa att man inte for smittan vidare!

Da det finns manga olika sorters Giardia,
finns risken att smittan kan overforas fran
hund till manniska. Men de allra flesta
hundar som har Giardia bar pa den
sortens parasit som INTE smittar till
manniska. Aven andra diggdjur kan
givetvis bli smittade av parasiten.

Symptom

Giardia forekommer alltsa bade hos friska
och sjuka djur. Symptomen visar sig i form
av diarré som kommer och gar,
viktminskning och ibland krakningar. Det
forekommer framst hos unga individer i
uppfédningsmiljoer, dar man har manga
djur. Parasiten aktiveras ofta av stress
sasom plotsliga foderbyten och flytt.
Darfor ar det vanligt att det blossar upp
hos en valp, nar den flyttat till sitt nya
hem.

Diagnos

Diagnosen stalls genom en
trackprovsundersokning, dar man kan se
om cystor av Giardia finns. Pa SVA (Statens
Veterindrmedicinska Anstalt)
diagnosticerar man framfoérallt Giardia
med hjalp av en s.k. immunofluorescens-
teknik. Den ger en snabb och saker
diagnos.

Provtagning

Om man misstanker Giardia pa sin hund,
behdver man inte uppsoka veterinar for
att ta prover. Man kan sjalv skicka in
prover for att se om hunden har Giardia .
(www.sva.se) For att fa ett sa sakert
resultat som majligt ska man halla hunden
kopplad och under strikt uppsikt 1-2 dygn
innan provtagning. Det ar ytterst viktigt att
man ser till att hunden INTE ater avforing
fran nagra andra djur, eftersom det da kan
bli felaktiga resultat.

e Taca0,5 dl farsk avféring och
forpacka i plastpase eller
tatslutande burk som marks pa
utsidan med hunden namn. Fa bort
sa mycket luft som majligt innan
pasen knyts ihop.


http://www.sva.se/

e Lagg pasen iytterligare en pase
tillsammans med nagot
absorberande material t.ex.
hushallspapper. Forslut.

e Lagg prov och ifylld
remiss/foljesedel i vadderat kuvert.

Vill man samtidigt ta prov for att analysera
om hunden har lungmask och/eller fransk
hjartmask tas trackprov i tre dagar i foljd.

Ett tips om man ska skicka in prov ar att ta
prover 6ver helgen (fre-son) och skicka pa
mandagen. Svaret kommer sedan ganska
omgaende i mailen.

Nar provet ska skickas in maste det
medfdlja en remiss. Denna finns att skriva
ut fran SVA:s hemsida.

Vad kostar det da? SVA har ett prov som
ar ett paket pa olika parasiter. | paketet
ingar mag-tarmparasiter, hund, track
(flotation + IF Giardia/Crypto +
makroskopisk undersokning) den testen
kostar 600 kr + moms.

Behandling

Pa hundar som uppvisar symptom pa
Giardia behandlar man med Axilur
avmaskningsmedel for hund. Man ger da
den behandlingen i minst 7 dagar, helst
langre. Ett annat alternativ ar behandling
med Flagyl, som ar en humanmedicin. Den
ar receptbelagd och maste alltsa skrivas ut
av veterinar.

Har man manga hundar och inte samtliga
visar symptom, maste man da dela pa och
halla isér under hela tiden, tills man vet att
alla ar fria fran smitta igen. Kan man inte
det sa ar rekommendationen att man
behandlar alla hundar!

Samtidigt som man behandlar hundar

maste dven miljon inom och utomhus
saneras.

Hundarna ska badas och schamponerasi
rumpa och pals varje gang de har bajsat.
Alltsa aven om man tycker att man inte ser
nagot spar av avforing, ar
rekommendationen att man duschar och
schamponerar hundarna. Se till att varje
hund har en egen handduk, sa man inte
sprider smitta mellan hundarna med
handdukens hjalp.

Allt, som hunden varit i kontakt med som
gar att tvatta i maskin, ska tvattas i minst
60 grader. Golv och golvlister samt golven
skuras ordentligt, gdrna med Ajax
eftersom det innehaller ammoniak som
man har sett effektivt tar bort cystorna
och parasiten. Har man en s.k. angtvatt
rekommenderar jag, att man anvander
den eftersom den har en anga med hog
temperatur.

Sant som inte gar att tvatta i maskin far
man antingen kasta eller frysa. Jag
anvande en frysbox som var tom, dar jag
stallde ner kompostgaller i omgangar och
hade pa hogsta kylan som gick att fa. Lat
det sta i minst 1 vecka innan jag tog upp
det igen.

Under tiden man behandlar med
Axilur/Flagyl och gor saneringen inomhus
och pa hunden, maste man se till att
hunden/hundarna inte kommer at att ata
avforing fran andra hundar, eftersom det
da blir rundgang pa parasiten. Nar vi fick in
det hos oss, gjorde vi sa att vi hade nagra
hundar ute at gangen och vi var med och
plockade da upp all avforing direkt
hundarna gjorde nanting ute. Vi la alla



bajspasar direkt i soptunnan eftersom det
gar till forbranning (i alla fall hos oss
gjorde man sa da). Man ska alltsa inte
slanga ut avforingen i skogen, om man gor
sa normalt. Lat heller aldrig avforing ligga
kvar i skogen eller pa annan plats dar man
gar med hunden. Detta maste plockas upp
omedelbart eftersom man annars riskerar
att sprida smittan vidare.

Vidare bor man se till att hunden inte
dricker i nagon stillastaende vattenpol
eftersom aven den kan innehalla
Giardiaparasiten.

Exempel pa atgarder vid problem med
Giardia (fran SVA)

e Behandling + schamponering av de
aktuella djuren
e Mekanisk rengoring dagligen under
behandling: Skura ytor noggrant sa
att alla rester av avforing
avlagsnas, anvand till exempel sapa
och vatten. Lat torka ordentligt.
e Tvatta textilier, till
exempel liggunderlag och filtar i
tvattmaskin vid 60°C, 1at torka.
Sadant som inte kan tvattas kanske
kan laggas i frys -20°C i en vecka.
e Diska mat- och vattenskalar i
diskmaskin, 1at torka.
e Golvvarme och bastu kan anvandas
for att hoja temperaturen och
torka sadant som inte kan tvattas i
maskin.
e Avlagsna avforing sa ofta det ar
mojligt.
Man kan dven anvanda
desinfektionsmedel som Klorin och Virkon.
Dessa anvands pa val rengjorda och torra
ytor.

Mer info finns att ldsa pa www.sva.se
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