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De kommande 90 minuterna

• Inledning

• Egenskaper och arvbarhet

• Vad beskriver BPH?

• Hur ska man tolka BPH resultaten?

• Vad visar BPH datan för er ras?

• Framåt – hur kan ni fortsätta jobba med mentalitet?!

   



Egenskaper och arvbarhet

Foto: M Lundvall



Hundars mentala egenskaper

•  Mentala egenskaper är ärftliga

•  Kan påverkas genom avelsarbete 

• Förutsätter: 

• variation inom rasen

• goda verktyg/kunskap – som används och 
förstås!

• intresse och engagemang inom klubbar, bland 
uppfödare och hanhundsägare

• uppföljning och utvärdering



Avel för beteendeegenskaper

• Vad som är en ”bra hund” avgörs till stor del av 
hundens beteende-egenskaper (vilka påverkas av 
hundens gener)

• Egenskaper som inte selekteras för i avelsarbetet 
förändras - vilket sannolikt innebär att de 
försämras

• Möjligt att bevara det som är bra och förändra 
det som är mindre bra - OM man har med 
beteende/egenskaper i avelsmålen

Foto: Mia Severinsson



Egenskaper

• En enskild individs 
egenskaper beror på 
arv och miljö

• I avelsarbetet gäller 
det att hitta 
individer som är bra 
på grund av sitt arv 
och inte för att de t 
ex haft en gynnsam 
uppväxtmiljö eller 
bra förare



KHM – Kommittén för hundars mentalitet

Bildades år 2009

Ansvar SKKs arbete 
med hundars 
mentalitet

Stöd! Klubbar, 
uppfödare och 
hundägare

Uppdrag från CS och KF 

Delegeringsordning

Regelverk mentalitet

BPH, MH, MT

NU! Pilotprojekt MI, 
självstudiekurs/rädsla, 
200-analyser mm

https://www.skk.se/sv/om-skk/det-har-ar-skk/skks-organisation/kommitteer/kommitten-for-hundars-mentalitet-khm/delegeringsordning-khm/


BPH mäter beteendeegenskaper; 
Metod och standardisering är viktigt

• Viktigt med bra metoder så att de skillnader 
som mäts hundar emellan verkligen är 
ärftliga skillnader

• Därför ska:

• BPH utföras lika för alla hundar (och raser) – dvs 
genomföras utan variation 

• banorna vara standardiserade

• funktionärerna kallibreras regelbundet

Foto: H Sirén



Att göra BPH med sin hund

▪ Hunden ska vara minst 1 år gammal

▪ Det finns arrangörer från Lund/Malmö i söder till Kiruna i 
norr

▪ Beskrivningen tar ca 45 minuter (inklusive genomgång med 
beskrivaren efteråt)

▪ Tillåtet med publik/medföljande som kan filma
(rekommenderas!)

▪ Inga förberedelser – men kom i tid och ha med bästa
godiset och bästa leksaken!



Vardagsenkäten

Fyll i SLUs enkät innan ni gör BPH!



CBARQ + sv

Nuvarande version en svensk översättning av Kenth 
Svartberg för att validera MH (2005) = CBARQ + sv

132 frågor i 18 olika kategorier 

Besvaras i 2 olika skalor :

- hur mycket av beteendet? i 5 steg ( för 71 frågor)

- hur ofta visas beteendet? i 5 steg (för 68 frågor)

- + en öppen fråga

- Medelvärden räknades ut



2023-12-17 12

Varför mentalbeskrivning?

• Hundägaren:
✓ Välj rätt ras
✓ Förstå hunden 
✓ Träning/utbildning

• Uppfödaren:
✓ Avelsmål
✓ Avelsurval
✓ Avelsutvärdering

• Rasklubben:
✓ Populationsöversikt
✓ Verktyg i samhällsdebatt
✓ Djurskydd, trygga hundar mår bra 

→ Ökad kunskap om 
hundars mentalitet!
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Vad beskriver BPH?

• Socialitet

• Lekintresse

• Matengagemang

• Förarkontakt

• Nyfikenhet

• Rädsla/osäkerhet

• Hot/aggressivitet



BPH – 8 olika moment

1. Främmande 
person

2. Föremålslek

3. Matengagemang

4. Överraskning

5. Skrammel

6. Närmande 
person

7. Underlag

8. Skott 
(frivilligt)



Är det färdigt nu??



BPH redovisning

• Beskrivaren beskriver hunden direkt i BPH appen. 
Resultaten kan därmed skickas in till SKK samma dag och
finns ofta tillgängligt på avelsdata 1-2 dagar efter själva
beskrivningen.

• Resultaten redovisas i avelsdata som:
- Spindeldata
- Beskrivningsprotokollet
- Sammanfattande beskrivningen



Helhetsbild för hund – BPH

• Protokoll – studera de enskilda värdena, ger 
exakt bild över hur hunden reagerat i de olika 
momenten

• Spindel – protokollets värden sammanslagna 
till beteendegrupper 

• Sammanfattande beskrivning – subjektiv 
beskrivning av hundens attityd under BPH-
banan



Helhetsbild för ras – BPH 

• Spindel – protokollets värden sammanslagna 
till beteendegrupper - medelvärden

• Sammanfattande beskrivning – subjektiv 
beskrivning av hundarnas attityd under BPH-
banan - medelvärden

• Variationen inom rasen!



Spindeldiagram - rasens medelvärde

Värde 1 = uppvisar inte beteendet

Socialitet/Hälsning

Undergivenhet

Lekfullhet

Utforskande/nyfikenhet

Matengagemang

Förarkontakt

Hot/aggression

Rädsla/osäkerhet
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Missa inte: ”Kullspindlar”

Kull 1 Kull 2 Kull 3

Avkommor efter hane



Titta både på spindel, protokoll och 
sammanfattningen!



Leonberger 

Egenskaper / Mentalitet
Rasen ska varken vara skygg eller aggressiv. Som 
sällskapshund ska rasen vara en behaglig, följsam och 
orädd följeslagare i alla livssituationer. Viss vaktinstinkt 
förekommer.



BPH - översikt

BPH översikt

Vid 200-anlysen (2018) hade drygt 5 %  av population startat på BPH.
Nu har 485 hundar startat på BPH vilket motsvarar 9,3 % av de svenskfödda hundarna.

Vid 200-analysen avstod totalt 4 hundar skott (3+1). Nu 4+3

Vid 200-analysen fullföljer inte 18 hundar beskrivningen (10 % )
Nu är det totalt 30 hundar (6,8 %) som inte fullföljt beskrivningen.

Fördjupad genomgång: Då 4, nu totalt 5



200-spindel och spindeln nu för leonberger



Som siffror



Jämför i tid!



Medelvärden – inte hela sanningen!

• Medelvärde = Alla hundars resultat/antal hundar

• Alla i rasen är inte som medelvärdet

1          2          3          4          5     1          2          3          4          5     

Medelvärdet = 3Medelvärdet = 3



Socialitet/hälsning



Undergivenhet



Lekintresse (med förarkontakt)



Matengagemang



Nyfikenhet/Utforskande



Rädsla/osäkerhet Sociala rädslor



Rädsla/osäkerhet Miljörädslor



Rädsla/osäkerhet Miljörädslor



Hot/aggressivitet



Mental Index



Mental Index



Mental Index



Läs mer om mentalindex på SRRSs hemsida. 
De har mental index sedan 2022



Hur kan BPH-informationen användas?

✓  Underlag för diskussioner om 
mentalitet i klubben

✓ Underlag för beskriva rasens 
mentalitet i RAS

✓ Byggt på objektiv, officiell 
dokumentation

✓ Möjligt med mätbara mål

✓ Förutsättning för jämförelse 
över tid

✓ Ju fler beskrivna hundar desto 
mer adekvat bild

✓  Möjlighet att selektera för/emot

      önskvärda/icke önskvärda egenskaper i 
avelsarbetet

✓  Stimulera ett ökat intresse för rasens 
mentalitet



Att arbeta med RAS och mentalitet, några 
handfasta råd



Mentalitet - för att vi bryr oss! 

• Mål för mentalitet och funktion inom 
avelsarbetet är viktiga!

• Koll på mentalitet och funktion

• Hundhälsa

• Bra liv – hund/ägare

http://www.skk.se/PageFiles/23739/bph-rosett-186px.zip

	Bild 1: Mentalitet  Leonberger
	Bild 2: De kommande 90 minuterna
	Bild 3: Egenskaper och arvbarhet
	Bild 4: Hundars mentala egenskaper
	Bild 5: Avel för beteendeegenskaper
	Bild 6: Egenskaper
	Bild 7: KHM – Kommittén för hundars mentalitet
	Bild 8: BPH mäter beteendeegenskaper;  Metod och standardisering är viktigt
	Bild 9
	Bild 10: Vardagsenkäten
	Bild 11:   CBARQ + sv
	Bild 12:  Varför mentalbeskrivning?
	Bild 13: Vad beskriver BPH?
	Bild 14: BPH – 8 olika moment
	Bild 15: Är det färdigt nu??
	Bild 16: BPH redovisning
	Bild 17: Helhetsbild för hund – BPH
	Bild 18: Helhetsbild för ras – BPH 
	Bild 19: Spindeldiagram - rasens medelvärde
	Bild 20: Missa inte: ”Kullspindlar”
	Bild 21
	Bild 22
	Bild 23: BPH - översikt  
	Bild 24: 200-spindel och spindeln nu för leonberger
	Bild 25: Som siffror
	Bild 26: Jämför i tid!
	Bild 27: Medelvärden – inte hela sanningen!
	Bild 28: Socialitet/hälsning 
	Bild 29: Undergivenhet
	Bild 30: Lekintresse (med förarkontakt)
	Bild 31: Matengagemang
	Bild 32: Nyfikenhet/Utforskande
	Bild 33: Rädsla/osäkerhet  Sociala rädslor
	Bild 34: Rädsla/osäkerhet  Miljörädslor 
	Bild 35: Rädsla/osäkerhet  Miljörädslor 
	Bild 36: Hot/aggressivitet
	Bild 37: Mental Index
	Bild 38: Mental Index
	Bild 39: Mental Index
	Bild 40
	Bild 41: Hur kan BPH-informationen användas?
	Bild 42: Att arbeta med RAS och mentalitet, några handfasta råd
	Bild 43: Mentalitet - för att vi bryr oss! 

